
            

ASD  ATLETICO RASTIGNANO 2012 – Sezione Escursionismo 

TREKKING E CIBO: LA VIA DEL PANE 

Scascoli e Valle del Savena 

Domenica 12 ottobre 2014 

PROGRAMMA 

•  Ritrovo : 12 Ottobre 2014 - ore 9,00 presso parcheggio CONAD Rastignano  oppure ore 9,45 Scascoli (fontana 

incrocio Via Orioli e Via Scascoli). Scascoli si raggiunge percorrendo la Fondo Valle del Savena  e dopo le  Gole si sale 

a sinistra per circa 2,5 km fino a trovare l’ antico borgo. 

•  Partenza : ore 10,00 da Scascoli 

•  Percorso trekking: Partendo da Scascoli si percorrono cavedagne e sentieri fino alla località Farnè, si 

attraversa l’ Azienda Agricola Tedeschi e si scende attraverso insoliti terreni arenaici fino al Fondo Savena; si 

costeggia il fiume Savena per circa 1 Km e all’ altezza del vecchio Mulino di Scascoli si imbocca la vecchia mulattiera 

che riporta al vecchio borgo di Scascoli 

•  Percorso enogastronomico : al termine del trekking è possibile pranzare nella piazza dell’antico Borgo 

di Scascoli che in tale data festeggia il rinomato Marrone di Scascoli. Polenta, cinghiale, salsiccia … il tutto condito da 

ottimo vino locale … vi assicuro, ne vale la pena !!! Fin dal mattino il forno a legna all’ interno del Borgo sfornerà 

pane montanaro e ottimi dolci … castagnacci a volontà. Nel primo pomeriggio la festa continua con spettacoli;  

artigiani e produttori locali animeranno le vie vendendo prodotti  enogastronomici e non. 

•  Ore di cammino : 3 h … scarse 

•  Grado di difficoltà : facile 

•  Cosa portare : si consigliano scarpe da trekking, giacca antivento/pioggia, borraccia d’ acqua 

•  Quota iscrizione : gratuito per i soci Atletico Rastignano 2012 e per i ragazzi under 14;  euro 3,00 quale 

copertura assicurativa per i non soci; non occorre alcuna preiscrizione 

•  Informazioni : Sebastiano cel 347.9638857 (dopo le ore 20.00) - mail: vvv39@me.com  oppure 

svvvv39@gmail.com – l’ Associazione organizzatrice si riserva di annullare e/o rinviare la manifestazione in caso di 

cattive condizioni meteo. 

 

 www.atleticorastignano.blogspot.com 


